
Aコース

Bコース

AコースかBコースのどちらかを必ず選んでお申し込みください

受付後はミニ説明会に参加いただき、その後「体験授業」または「部活動体験」を一つだ
けじっくり体験できるコースです！
予約の際は、「Ａコース」の表の中から体験を一つ選択してご予約ください。

受付後、日駒を満喫できるまわり方をお伝えします。その後自由に動いていただき、気
になる部活動に参加いただけるコースです！（複数参加可）
体験後は11:00からのミニ説明会にご参加ください。
予約の際は、「Bコース」を選択してご予約ください。

空き時間に同時開催メニュー

校内見学・個別相談・生徒会なんでも相談
に参加いただけます。



Aコース

＊雨天中止の場合はBコースの体験をお楽しみください

7/25(金) 8/25(月) 体 験 名 内 容 所要時間 持ち物など

〇 〇 体験授業（英語） 内申点アップ講座（中３生向け） 60分 筆記用具

〇 〇 体験授業（英検３級） ネイティブによる英検３級対策講座。
楽しく検定対策をしよう！

60分 筆記用具

〇 〇 体験授業（数学） 内申点アップ講座（中３生向け） 60分 筆記用具

〇 〇 体験授業（数検３級） 数検３級対策講座。検定取得でポイントUPを
狙おう！

60分 筆記用具

〇 〇 体験授業（国語） 内申点アップ講座（中３生向け） 60分 筆記用具

〇 〇 体験授業（ものつくり） ３Dプリンタでオリジナルグッズを作ろう！ 90分

〇 英語愛好会 英語でタイダイ（カラフルな染物）を
作ろう！

90分 汚れても良い服装

〇 園芸養蜂部
本校の園芸と養蜂についての説明後、校内の
施設をめぐったり、蜜蝋ハンドクリームづく
りをします。

90分

〇 剣道部
剣道初心者の方は、竹刀を握ってみましょ
う！ 経験者の方は一緒に稽古をしましょ
う！

90分 経験者の方は剣道具一式

〇 硬式テニス部

コートでの基本練習に混ざってのプレーにな
ります。球出しやラリーなど、先輩たちが練
習する中に混ざることで、雰囲気も含めて感
じてもらえると思います。 ＊雨天中止

90分
運動できる服装、
シューズ、ラケット（貸
出も可能です）

〇 サイエンス部 色の不思議を科学してみよう！ 90分

〇 吹奏楽委員会
楽器体験ができます！部員と一緒に楽器に触
れながら吹奏楽委員会の雰囲気を体験してく
ださい！

90分
自分の楽器がある人は
持ってきてください
（貸出も可能です）

〇 体操競技部 合同練習をおこないます。 90分
Tシャツ・短パンなどの
動きやすい格好

〇 〇 バレーボール部 レシーブ＆スパイクをやってみよう。練習後
にゲームをします。初心者大歓迎！

90分
運動着、
体育館履(ﾊﾞﾚｰｼｭｰｽﾞ)

〇 美術・アートクラフト部 サンドブラストでコップにオリジナルデザイ
ンを描こう！

90分

〇 ダンス部

最近流行りの曲に合わせて、振り付けを踊り
ます。普段のダンス部の活動でやっている基
礎メニューも体験できます。ダンスの楽しさ
をぜひ一緒に共有しましょう！待ってます！

60分
動きやすい服装、室内履
き、水分



7/25(金) 8/25(月) 体 験 名 内 容 所要時間 持ち物など

〇 〇 アーチェリー部 実際の弓に触れて近射を体験しよう！ 10分
特にありませんが、装飾
のない服装が望ましい

〇 〇 ｱｺｰｽﾃｨｯｸｷﾞﾀｰ愛好会 練習の見学になります。アコースティックギ
ターの試奏体験もできますので是非どうぞ。

10分

〇 〇 ｱﾒﾘｶﾝﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ部
生徒のお気に入り場所No.1の屋上でアメフト
を体験してみよう！雨天の場合はトレーニン
グジムで筋トレをします。

調整可能
ジャージ、持っていたら
スパイク(金具なし)
飲み物、タオル

〇 園芸養蜂部 蜜蝋ハンドクリームづくりと二ホンミツバチ
の観察をします。

40分

〇 合唱団
簡単な曲の一節を練習していっしょに歌って
みましょう！希望に応じて、見学でも可能で
す。お気軽にお入りください！

20分

〇 ゴルフ部 初心者大歓迎！スイングしてボールを打って
みよう。パターゴルフもあるよ。

20分

〇 〇 茶道部 作法を学んで実際にお茶会をしましょう。 40分

〇 〇 山岳部 ボルダリング体験をしてみよう！登山グッズ
も展示します。

30分 動ける服装、運動靴

〇 〇 ｼﾞｬｸﾞﾘﾝｸﾞ・ﾀﾞﾌﾞﾙﾀﾞｯﾁ部
ジャグリングの体験をします。シガーボック
スやディアボロなど、沢山の種目に挑戦して
みてください。

調整可能動ける服装

〇 卓球部 卓球部員と一緒にプレイしましょう！初心者
の方にも丁寧に教えます！

30分
運動ができる格好、
室内履き（運動靴）

〇 〇 チアダンス部 短い曲の振付を覚えて、チアダンス部と一緒
に踊ってみませんか？初心者も大歓迎です！

30分 動ける格好・体育館履き

〇 〇 模型・鉄道研究部
（鉄道班）

Nゲージ体験運転・モジュール製作見学がで
きます。

10分

〇 〇 模型・鉄道研究部
（模型班）

プラモデルの塗装体験を行います。普段なか
なか家ではできないような機械を使って、本
格的な模型作りの工程を体験します。

15分

〇 ボードゲーム部

さまざまなボードゲームを体験できます！勝
敗がつくゲームでも、過程そのものが面白い
ため、「勝たなくても満足できる体験」が得
られますよ！

20分

〇 〇 ものつくり部（SL班）
本校生徒が運転するミニSLの乗車体験ができ
ます。保護者も是非一緒に体験してみてくだ
さい。 ＊雨天中止

10分

Bコース
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