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中学校陸上競技部顧問 

中学生 保護者 各位 

日本工業大学駒場高等学校陸上競技部 

総監督 川島康男・監 督 粟屋澄江 

高校（日駒）陸上競技部 中学生対象体験練習会 

今シーズンは全国高校総体徳島インターハイでは男子４００ｍＨで決勝７位に入賞し、

３年ぶりに行われた国民体育大会（栃木国体）では４００ｍＨ、男女混合リレー４×４００ 

ｍリレー決勝では東京都チームのアンカーを走りました。先月行われた東京都高校新人大

会では、女子４×１００ｍリレー、４×４００ｍリレー両種目に入賞し、男子４×４００ｍ

リレーでは東京都２位の成績を残しました。東京都中学校支部対抗も終わり出場した選手

は大変お疲れ様でした。日本工大駒場高校は１１月に体験練習会を実施いたしますので、是

非参加していただければ幸いです。特に高校進学先をまだ思案中であれば、日本工大駒場高

校陸上競技部を見て、参加して体験して頂ければと思います。よろしくお願い申し上げます。       

 

●都立大井ふ頭中央海浜公園スポーツの森 陸上競技場  

１１月１２日（土）１３：３０～１７：００ 雨天決行 

東京モノレール 大井競馬場前駅下車 徒歩１０分（橋渡る） 

 

●府中市陸上競技場（野球場隣り）  

        １１月１３日（日）１３：００～１７：００ 雨天決行 

         京王線府中駅北口 徒歩１０分  JR 武蔵野線北府中駅 徒歩１０分 

 

※体験練習時間は１時間３０分程度を予定しております。事前予約は必要ありません。 

持参する物 ・練習できる服装で集合して下さい。寒くない準備をして来て下さい。 

      ・スパイク、飲料水、タオル、T シャツなどの着替え。 

      ・マスクは着用して下さい。走る時は外します。 

       ※更衣室は使用できます。 

その他   ・競技場の駐車場は利用できます。 

     ・保護者の方も一緒に来ていただければ幸いです。生徒本人だけでも大丈夫です。 

     ・練習後には競技場会議室において個別相談会を実施いたします。 

     ・普段の練習（代々木公園競技場織田フィールド）でも参加は自由ですので、 

日時など問合せは下記に連絡して下さい。 

 問合せ先  総監督 川島康男 ０９０－２７２９－４４４１ （ショートメールも可） 
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