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中学生・保護者・先生 各位 
日本工業大学駒場高校 
陸上競技部 監督 川島康男 

 

第五回 陸上競技部体験練習会のお知らせ 

中学生対象 

 
１１月１８日（日）に第五回 陸上競技部体験練習会を下記の通り実施いたし

ます。当日の大井ふ頭陸上競技場は、棒高跳・円盤投を除いては、全種目練習

できますので、ご参加をお待ちしております。よろしくお願いします。 
記 

期  日   １１月１８日（日） ９時１５分 ～９時３０分 小雨決行 
受 付（競技場内）台風接近等の場合はＨＰに掲載します。 

練習時間   ９時３０分 ～ １３時１５分頃  ※事前予約の必要はありません。 

        練習場所   大井ふ頭陸上競技場 
終了予定 １３時３０分頃 解散予定。※高校生は午後からも練習があります。 

・制服ではなく、ジャージのままで来てかまいません。 
       ・更衣室もあり、シャワーも使えます。 

・練習終了後 個別相談（保護者・中学生）も行います。 
       ・練習後の昼の軽食を持参して下さい。 

・水筒（飲料水）、タオル等持参。 
 
競技場へのアクセス 
    ＪＲ山手線・京浜東北線 浜松町駅 、都営地下鉄 大門駅  乗換え 
  東京モノレール 浜松町駅～大井競馬場前駅下車  ※事前に調べておいて下さい。 
               改札出たら橋を渡って下さい。 

                                     以 上 
● １１月３日（祝）学校説明会が行われます。 ９時５０分～ 

陸上競技部監督とも個別相談もできますので、是非ご来校下さい。 
   ご来校の節は、受付で陸上競技部の生徒に一声かけて頂くと幸いです。 

 
ＰＣで「日本工業大学駒場高校陸上競技部」のホームページをご覧下さい。 

問合せ 監督 川島康男 ０９０－２７２９－４４４１ 


